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1  �Rhywbeth yr ydych yn debyg o’i ddisgwyl neu’i ragdybio, yn hytrach nag 

annisgwyl neu’n ymddangos yn ddigysylltiad

2 � Yn berthnasol i bobl sy’n byw yn Lloegr.

3 � Gweler dalen 2 – ‘Deddf yr Economi Ddigidol (DEDd) 2017’ a dalen 1 – 

‘Rheoliadau Rheoli Gwybodaeth Cleifion (2002) ac Adran 251 Deddf GIG 

2006’ am ragor o fanylion

ukllc.ac.uk/lps-data-and-the-law
Am ragor o wybodaeth

 “A mi â rhan mewn astudiaeth 
hydredol, 

Deall Data Astudiaethau Poblogaeth Hydredol a’r Gyfraith

Dyletswydd Cyfrinachedd
Cyfraith Gyffredin

Diogelu cyfrinachedd 
cyfranogion gydol y broses 

ymchwil

Rhoi i gyfranogwyr yr wybodaeth 
ddiweddararf ynghylch sut 

ddefnyddir eu data gydag amser, 
â dewis gwrthwynebu a newid eu 

caniatadau.

“Mae gan fy astudiaeth boblogaeth hydredol gyfrifoldeb:”

“Defnyddir fy nata 
cyfrinachol yn unol 
â disgwyliadau 
rhesymol1 sy’n deg ac 
yn dryloyw.”

“Mae angen fy 
nghaniatâd ar gyfer 
defnyddio fy nata 
cyfrinachol claf.” 

(gweler eithriad isod)

“Gallaf ddefnyddio 
Trefn Eithrio Allan 
Data Cenedlaethol2 i 
ddweud na ddymunaf 
rannu fy nghofnodion 
meddygol, oni 
chydsyniwyd yn 
bendant.”

“Oni fedraf gydsynio, 
bydd fy hawliau 
tan Ddyletswydd 
Cyfrinachedd Cyfraith 
Gyffredin yn parhau 
mewn grym, hyd yn oed 
wedi imi farw.” 

Mae hon yn egwyddor gyfreithiol sy’n golygu bod gwybodaeth a ddarperir 
gan gleifion i wasanaeth iechyd neu ofal cymdeithasol yn cael ei darparu’n 
gyfrinachol. Gellir defnyddio’r wybodaeth hon ar gyfer ymchwil o dan rhai 

Eithriad
Mae Deddf yr Economi 
Ddigidol3 ac Adran 251 Deddf 
y GIG 20063 yn caniatáu 
defnyddio data cyfranogwyr 
heb eu cysdyniad lle 
bydd hyn yn arwain at 
fudd cyhoeddus. Mae 
astudiaethau hydredol yn 
gwneud hyn er sicrhau bod 
ymchwil yn gywir ac yn deg 
â phob grŵp a chymuned.

Gwybodaeth gywir ar adeg ei chyhoeddi (f1, Gorffennaf 2024). Os dymunwch holi 
ynghylch sut mae eich data yn gwneud gwahaniaeth i ymchwil, cysylltwch â’ch 
tîm astudiaeth  yn uniongyrchol os 
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