
Mae cyfranogwyr astudiaethau poblogaeth hydredol yn 
darparu i’w hastudiaeth ddata am eu hiechyd a’u llesiant 
a ddefnyddir ar gyfer ymchwil 

Mae’r cyfreithiau a’r egwyddorion cyfreithiol ynghylch 
defnyddio’r math hwn o ddata yn gymhleth. Amcan y 
gyfres hon yw rhoi gwybod i gyfranogwyr astudiaethau 
poblogaeth hydredol sut mae’r rhain yn ymwneud mewn 
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Deddf yr Economi Ddigidol (DED) 2017

Dyletswydd Gyfrinachedd y Gyfraith 

DU Cyfreithiau Diogelu Data’r 
(Rheoliad Cyffredinol y DU ar Ddiogelu Data – 
RhCDdD DU, Deddf Diogelu Data 2018 – DDD)

Rheoliadau Rheoli Gwybodaeth Cleifion 
(RhRhGC) 2002 (ac Adran 251 Deddf y GIG 2006)

“Gwn fod gennyf hawliau diogelu data, ond nid oes a wnelo’r rhain yn 
wastad â mi fel cyfranogwr mewn astudiaeth poblogaeth hydredol. 
Hynny oherwydd y gallai rhai hawliau arwain at atal medru cynnal 
ymchwil er budd y cyhoedd.”
Dysgwch ragor: ukllc.ac.uk/lps-data-and-the-law

“Gellir defnyddio fy nata claf cyfrinachol heb fy nghaniatâd, 
ond dim ond o dan amgylchiadau a reolir yn llym. Dylai fy 
astudiaeth poblogaeth hydredol geisio ei gorau i roi gwybod 
imi sut mae fy nata yn cael ei ddefnyddio.” 
Dysgwch ragor: ukllc.ac.uk/lps-data-and-the-law

“Gallaf ddisgwyl y cedwir fy nata iechyd – a grëwyd pan fynychaf 
ddarparwyr iechyd a gofal – yn gyfrinachol, fel mae fy nata astudiaeth 
poblogaeth hydredol. Dylai fy astudiaeth poblogaeth hydredol 
roi gwybod imi sut ddefnydir fy nata, a darparu imi ddulliau 
gwrthwynebu.”
Dysgwch ragor: ukllc.ac.uk/lps-data-and-the-law 

“Gellir cynnal ymchwil ehangach a dyfnach trwy gydgysylltu fy 
nata astudiaeth poblogaeth hydredol â data gweinyddol, fel fy 
ngalwedigaeth, fy addysg, a’m cofnodion treth a budd-daliadau.”
 Dysgwch ragor: ukllc.ac.uk/lps-data-and-the-law

Gwybodaeth gywir ar adeg ei chyhoeddi  (f1, Gorffennaf 2024).
Os dymunwch holi am sut mae eich data yn gwneud 
gwahaniaeth ar gyfer ymchwil, cysylltwch â’ch tîm astudiaeth yn 

https://ukllc.ac.uk/lps-data-and-the-law

